— 2 UDWR

'\ UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

| /
|II
" .'I i
i
; _."I /
T
\ S
% r
\

| NOVEDADE§ BIBLIOGRAFICAS 2021
' Facultad déSaIud y Ciencias Sociales
Téc__-ﬁico de Nivel Superior en Actividad Fisica y
'/ Deporte

Direccion General de Docencia. Direccidon de Sistema de Bibliotecas Fecha: Diciembre 2022



@2 UDWR

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

A continuacion, le presentamos un boletin con los titulos ingresados al catalogo del sistema durante el ano
2021. Los titulos incluyen lo siguiente: portada del libro, nimero de pedido, titulo, autor, asignatura para la que
se solicitd, la indicacién de si corresponde a bibliografia basica o complementaria y la biblioteca en la cual se
encuentra.

Esperamos que este boletin le sea de utilidad y facilite la busqueda y revision tanto en el catdlogo de biblioteca
(https://bibliotecas.udla.cl) o para el ingreso en ADPRO (http://adpro.udla.cl/intranet/index.php).

A su vez lo invitamos a revisar la plataforma E-libro, presente en los recursos electrénicos suscritos
(https://recursos-electronicos.udla.cl/login, ingresando con las claves del portal MiUDLA), en la cual
encontrara otros titulos que puede colocar en el apartado de recursos informaticos. Si tiene cualquier consulta
o sugerencia, por favor escribanos a: biblioteca@udla.cl
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ACTIVIDAD FIiSICA ADAPTADA
PARA PERSONAS EN SITUACION
DE DISCAPACIDAD
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Libro blanco del deporte
de personas con discapacidad
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:613.71 A188f 2019
: Actividad fisica adaptada para personas en situacion de

discapacidad.

: Mufioz Hinrichsen, Fernando.

: TAF331

: Basica

: Providencia, La Florida, Maipu, Concepcién (El Boldal),

Vina del Mar.

:796.0196 D542] 2018
: Libro blanco del deporte de personas con discapacidad en

Espana.

: Diaz Velazquez, Eduardo.

:IDD703, TAF331

: Basica

: Providencia, La Florida, Santiago Centro, Concepcién

(El Boldal), Vifia del Mar.
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ACTIVIDAD FISICA
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Ejercicio fisico desde el naci imiento Tltulo

Autor
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Contenido
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: Actividad fisica y desarrollo: ejercicio fisico desde el

nacimiento.

: Ofa Sicilia, Antonio.
: Sevilla: Wanceulen, 2005.
: Capitulo 1 - 1. Las ciencias de la actividad fisica - 2. El

comportamiento motor - 3. El concepto de
comportamiento - 4. Las otras areas del comportamiento -
5. El drea del desarrollo motor - 6. Tendencias de la
evolucion humana...

: Atletismo para jovenes.
: Hernandez Guardiola, Maria Caridad; Garcia Roca, Juan

Alfonso y Sanchez Pato, Antonio.

: [Espaifa]: INDE, 2021.
: 1 Niflos y jovenes en el deporte - 2 Iniciacidn deportiva en

atletismo - 3 Aprendiendo a correr - 4 Aprendiendo a saltar
- 5 Aprendiendo a lanzar...
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John Toner 4

Autores
Datos de publicacién
Contenido

@2 UDWR

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

: 100 ejercicios y juegos seleccionados de iniciacidn al

balonmano.

: Mayer Arias, Ana.
: Sevilla: Wanceulen, 2020.
: Este titulo forma parte de una coleccion de juegos y

ejercicios para los técnicos y monitores de los distintos
deportes, en la que, de cada uno de ellos se ofrecen 100
juegos y ejercicios para su entrenamiento y para su
ensefanza. Esta coleccion cubre un hueco en la bibliografia
sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje deportivo...

: Psicologia del deporte.

: Toner, John y Moran, Aidan.

: México: Manual Moderno, 2017.

: Capitulo 1 Presentacién de la psicologia (...) - Parte 1.

Exploracién del rendimiento atlético: (...) - Capitulo 2.
Motivacion y establecimiento (...) - Capitulo 3. Acelerarse
y calmarse ansiedad (...) - Capitulo 4. Emociones y
afrontamiento..
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