
NOVEDADES BIBLIOGRÁFICAS 2022 
Facultad de Salud y Ciencias Sociales

Técnico de Nivel Superior en 
Actividad Física y Deporte

Fecha: Julio 2023 Dirección General de Docencia. Dirección de Sistema de Bibliotecas



Introducción

A continuación, le presentamos un boletín con los títulos ingresados al catálogo del sistema durante el año
2022. Los títulos incluyen lo siguiente: portada del libro, número de pedido, título, autor, asignatura para la que
se solicitó, la indicación de si corresponde a bibliografía básica o complementaria y la biblioteca en la cual se
encuentra.

Esperamos que este boletín le sea de utilidad y facilite la búsqueda y revisión tanto en el catálogo de biblioteca
(https://bibliotecas.udla.cl) o para el ingreso en ADPRO (http://adpro.udla.cl/intranet/index.php).

A su vez lo invitamos a revisar la plataforma E-libro, presente en los recursos electrónicos suscritos
(https://recursos-electronicos.udla.cl/login, ingresando con las claves del portal MiUDLA), en la cual
encontrará otros títulos que puede colocar en el apartado de recursos informáticos. Si tiene cualquier consulta
o sugerencia, por favor escribanos a: biblioteca@udla.cl
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Técnico de Nivel Superior en Actividad Física y Deporte

No. de Pedido : 613.71 T734e 20—
Título : Entrenamiento de la fuerza en deportes colectivos.
Autor : Tous Fajardo, Julio.
Asignatura : TAF000
Bibliografía : Básica
Campus : Providencia.
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Técnico de Nivel Superior en Actividad Física y Deporte
Libros electrónicos E-libro

Título : Atletismo para jóvenes.
Autores : García Roca, Juan Alfonso; Sánchez Pato, Antonio

y Hernández Guardiola, María Caridad, coordinadores.
Datos de publicación : [s.l.]: INDE, 2021.
Contenido : 1 Niños y jóvenes en el deporte - 2 Iniciación deportiva en

atletismo - 3 Aprendiendo a correr - 4 Aprendiendo a saltar
- 5 Aprendiendo a lanzar - 6 Las pruebas combinadas - 7
Modelos y posibilidades de iniciación al atletismo…

Título : Balonmano: neurociencia aplicada al desplazamiento con
balón: concepto y 50 tareas para su entrenamiento.

Autor : Grupo IAFIDES.
Datos de publicación : Sevilla: Wanceulen, 2021.
Contenido : El desplazamiento con balón en balonmano – Simbología -

Neurociencia aplicada al desplazamiento con balón en
balonmano 50 tareas para (...)
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Título : La gimnasia: herramienta pedagógica. El movimiento,
agente de formación.

Autor : Dallo, Alberto R.
Datos de publicación : Córdoba: Universitas, 2020.
Contenido : CAPÍTULO I: Movimiento y gimnasia - CAPÍTULO II:

Construcción de las “gimnasias“ - CAPÍTULO III: La
clasificación de los movimientos-ejercicios - CAPÍTULO IV:
Qué se enseña, qué se aprende y qué se logra con la
gimnasia - CAPÍTULO V: Percibir e interpretar los
movimientos…

Título : Psicología y rendimiento deportivo.
Autor : Lapuente Álvarez, Isidro.
Datos de publicación : Sevilla: Wanceulen, 2020.
Contenido : Los procesos de enseñanza-aprendizaje en el ámbito

deportivo - Necesidades psicológicas de los deportistas de
alto rendimiento - Necesidades psicológicas del
entrenamiento en el alto rendimiento - Habilidades
psicológicas del entrenador - Importancia psicológica de la
evaluación del rendimiento deportivo…
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